
मंथन के मोती

एकादश ��तयो�गता –

�बखरता प�रवार, िज़�मेदार कौन, प�रवार क !"ी क  भू%मका &कतनी �बल......

�बखरता प	रवार, िज़मेदार कौन? प	रवार क� ��ी क� भ�ूमका �कतनी �बल.......लघु लेख के 

!प म" सलेुखा स�म$त क� एकादश �$तयो)गता अग�त 19 के �थम स-ताह से श!ु होकर 

�सतबर 19 के अंत म" अपनी $नि0चत क� गयी $त)थ पर समा-त हुई| पवू3 म" आयोिजत 

�$तयो)गताओं क� प	रपाट8 का अनुगमन करते हुए म9हला संगठन के एकादश स� क� यह 

;यारहवीं �$तयो)गता 25 �देश< क� 72 रचनाओं को अपने आँचल म" संजोकर स� क� अं$तम 

�$तयो)गता के !प को �ा-त हुई|  तीन वष3 के इस स� म" सलेुखा स�म$त ने म9हलाओं क�

जाग$ृत एव ं)चतंन मनन हेतु ;यारह Aवषय< एवं 9हदं8 सा9हBय लेखन क� AवAवध Aवधाओ ंको 

समाज के पटल पर रखा| 

इस बार भी म9हलाओं के मम3 को छूने वाला Aवषय रखा गया| �Bयेक ��ी चाहे वो मा,ँ बेट8, 

बहन, बहू या पBनी �कसी भी !प म" हो, उसका एक मनोभाव यह भी होता है �क अपने घर-

प	रवार को, अपने इद3-)गद3 रहने वाले �Bयेक HयिIत को �ेम क� डोर से बाँध कर रख सके| 

इसी भावना के चलते सभी लेKखकाओं ने प	रवार सं�था म" �ेम और Aव0वास पर बल 9दया| 

घर क� ��ी को �ेममयी मरूत होनी चा9हए कई लोग< ने इस पर बल 9दया, तो कुछ के 

अनसुार प	रवार के सद�य< को घर क� �मुख म9हला पर Aव0वास बनाये रखने क� बात कह8| 

पMुष< क� सकाराBमक भू�मका रहने से घर बंधा रहता है, घर के बंधे रहन ेम" म9हला पुMष 

दोन< समान !प से भागीदार हN, इस पर भी खलु कर �लखा गया| यवुा वग3 क� आज़ाद8 व 

पि0चमी स�ंकृ$त के �भाव �वMप आयी उOPंखलता को भी कुछ लोग< ने पा	रवा	रक Aवघटन 

का कारण माना| युव$तय< म" घरेलू कायR के �$त उदासीन भाव पर भी लेखनी उठS| कई 

म9हलाओ ंने तो अपनी आप बीती को ह8 शTद< म" ढ़ाल कर लेखम" Aपरोन ेक� को�शश क�| 

कुल �मलाकर अनके< प	रि�थ$तय< को इं)गत करत ेहुए पा	रवा	रक Aवघटन के कारण< पर 

रौशनी डाल8 गयी| 

�$तयो)गता का दसूरा पहल ूहर बार क� तरह कई क�मय< को उजागर कर गया| Aवषय से 

हटकर �लखना यानी " पछूा खेत के Aवषय म", पर बात क� ख�लहान क� " रचनाओं को 

�$तयो)गता से बाहर कर देने का एक बड़ा कारण होता है| कई लेKखकाओं ने X�मत तर8के से 

अपने Aवचार रख|े एकादश सोपान पर आकर हम �Bयेक लKेखका से लेखन म" सYुढ़ Aवचार व 

Aवषय पर मजबतू पकड़ क� आकांZा रखते हN| लगातार लेखन के बाद भी Hयाकरण ज$नत 



अश[ु)धया,ँ साधारण भाषा ��तु$त $नणा3यक को मान�सक पीड़ा देती है| शTद सीमा का 

उ\लंघन भी रचनाओं को ऊपर आने से रोकता है| 

हमारा उ[दे0य Aव�भ^न Aवषय< के मा_यम से )चतंन  मनन, पठन - पाठन को बढ़ावा देकर 

सामिजक जीवन म" उBथान लाना रहा है| सुलेखा अपने इस उ[दे0य म" कहाँ तक सफल रह8

है यह तो अनागत के गत3 म" है, पर सु-त लेख$नय< व अंतस म" दबे Aवचार< को कलम ब[ध 

कर कई नव लेKखकाओं को सबके समZ ��ततु �कया है| 60 - 65 वष3 व इससे भी बड़ी वे 

म9हलाएं जो वषR से चौके चू\हे को ह8 जीवन मान बठैSं थी उ^ह" भी नए aZ$तज के दश3न 

कराना - "हाँ मN भी हँू" या "मेरा भी एक �वतं� अि�तBव है"| यह आBम �वर!प दश3न करा 

कर नव चेतना जगाना सलेुखा क� बड़ी उपलिTध है| रचनाओं के �$तयो)गता म" चयन न होने 

पर लेKखका क� बेचैनी....."गलती कहाँ हुई?" या "मझु ेIया करना चा9हए था?" यह जानने क�

िजcासा सा9हBय के �$त अ�भM)च और स�म$त क� सफलता को इं)गत करते हN| सलेुखा 

स�म$त न ेसमाज को सु^दर से सु̂ दरतम बनाने के महा यc म" अपनी छोट8 सी आहु$त इन 

�$तयो)गताओं के मा_यम से द8 है| 9हदं8 सा9हBय को समाज जन तक पहंुचाने म" और 

लोकA�य बनाने म" हम �कसी हद तक कामयाब हुए हN| 

सलेुखा स�म$त राde8य नतेBृव के �$त आभार �कट करती है| उनका स�म$त क� काय3 �णाल8

के �$त Yढ़ Aव0वास �$तयो)गताओं को नए आयाम देता रहा है| सुलेखा स�म$त क�

�$तयो)गताओं को जन जन तक पहंुचाने म" �देश< के पदा)धकार8 गण का भी बहुत बड़ा 

योगदान है िजनक� हम �शंसा करते हN| लेKखका समूह का Aवशषे ध^यवाद, िजनक� लेखनी 

अनवरत �$तयो)गताओं को Aवचार ब[ध करती रह8 है| सलेुखा स�म$त ने समाज म" एक 

खबूसरूत 	र0ते का $नमा3ण �कया है िजस म" स�म$त सद�य, �देश पदा)धकार8, लेKखका समहू 

सभी एक डोर से बंधे Yिdटगोचर होते हN| अतं म" हमारे $नणfयाक मंडल का अंतस क�

गहराईय< से ध^यवाद िजनक� तBपरता, काय3 कुशलता और अ�$तम सहयोग के कारण सभी 

�$तयो)गताएं यथा समय भल8 भां$त संप^न हुई हN| 

ध^यवाद

मंजू मानधना, +द,ल-

सुलेखा स%म�त �भार-


