
मंथन के मोती - स
म �ितयोिगता माँ की पाती बेटी के नाम

अ�खल भारत वष�य माहे�री मिहला संगठन के अंतग�त सुलेखा सिमित की रा�� ीय �र की स�म  ितयोिगता
" माँ की पाती बेटी के नाम " सफलता पूव�क िनधा�*रत समय पर संप+ ,ई | पूव� की छह  ितयोिगताओ ंम1 भी 
हमारी गुणी­सुधी बहनो ंन1 ब,त अ4ी िवचार अिभ6�7 एवं लेखन 9मता का प*रचय िदया जो उनकी उ=
9मताओ ंको दशा� रहा था | िवषय चाहे कोई भी हो, सािहA की कोई भी िवधा हो, मानिसक BC हो, अपने को 
िसD करने की बात हो, का6, कहानी हो या लेख हो सभी पर बहनो ंन1 हमारी मानिसक 9ुधा को ब,त हद तक 
शांत िकया है | इस बार की िवधा पG लेखन म1 माँ के ममH की भावनाओ ंका समCर िहलोरे ले रहा था | माँ वह 
ग*रमामयी 6�7H है िजसका गुण गान करते देवता भी नही ंथकते और वही माँ जब अपनी संतान को पG
िलखती है तो भावनाओ ंकी सीमा नही ंरहती | बस माँ का िदल ही शJो ंम1 िदखता है जो िनसिदन अपनी लाड़ली 
की मंगलकामना के िवषय म1 ही सोचता है | वैसे तो आज कल ब,त से इलेM� ॉिनक साधन हो गए हO परPु पGो ं
ने अभी भी अपना िविश� Qथान बना रखा है | िदल के गहराइयो ंसे िलखे पG पढ़ने वालो ंको ख़ुशी से सराबोर 
कर देते हO |  

पG लेखन  ितयोिगता की  िवि�यो ंके अTयन व मनन के पUात सभी ले�खका माँओ ंके  ित मन सVान से 
नतम�क व अिभभूत ,आ | सभी ने अपने पG म1 उन तमाम अपे9ाओं, तWो,ं भावनाओ ंऔर अनुराग का 
समुिचत िववरण  �ुत िकया जो ऐसे पGो ंसे उVीद की जा सकती है | हर माँ अपनी ि य बेिटयो ंको लेकर 
जागYक व सतक�  है | सभी पGो ंम1 प*रZृत भाषा, ममता­दुलार, परमश�­\ान, अपे9ाओ ंका सटीक एवं सरस 
िववरण िकया है, जो गागर म1 सागर समान है | पG की मूल िवषय व�ु िजसम1 प*रवार से जुड़े रहने की भावना, 
आधुिनकता के  ित सतक�  अनुकरण की सलाह, मूल सं]ृित के  ित सVान, पा*रवा*रक आदश�, ^ा_ के 
 ित जागYकता, 9मताओ ंके िवकास की  ेरणा, भिव` की आशाएं व मनोकामना सभी कुछ है | इन िवषयों
पर सभी की सुaढ़ पकड़ रही  |  

जो बहन1 िवजेता रही ंउbोनें शJ सीमा का Tान रखा | पG को लेख और िनबंध का Yप न देकर पG ही रखा | 
कई वाc अंतस की गहराइयो ंको छू रहे थे जैसे­ " तुdारे िबना सब सूना सूना लगता है ", " शाम को खाना 
बनाने का मन ही नही ंकरता है ", " भैया जो हमेशा तुमसे नोक झोक करता था अब चुप सा रहता है, कोई 
फरमाइश नही ंकरता ", " तुdारे पापा चुप­चाप तुdारे कमरे म1 जाकर कुछ देर बैठते हO तुdारी चीज़ो को 
देखते हO, उनकी आँख1 बता देती हO िक तुdारी कमी खल रही है "| अपनेपन से भरे इन पGो ंको पढ़ना सचमुच 
एक खूबसूरत अनुभव रहा | 

पर दूसरी तरफ हमेशा की तरह कई ले�खकाओ ंने शJ सीमा का Tान नही ंरखा, पG लेखन के सामाg
िश�ाचार जैसे तारीख, अिभवादन, कुशल9ेम आिद का Tान नही ंरखा | कुछ बहनो ंने यह मत करो, वह मत 
करो की उबाऊ एवं उपदेशाiक शैली अपनायी | कुछ पGो ंम1 शारी*रक ^ा_ पर jीरोग िवशेष\ की भांित 
भाषण  िkया अपनायी गयी जो अटपटी लगी | पGो ंम1 "पॉइंट, हैिडंग डालना" इAािद नही ंहोना चािहए था | 
कई ले�खकाओ ंने पG ससुराल गयी िववािहता बेटी के नाम िलखे थे जो िक िसरे से नकार िदए गए | 

 ेरणा दायक, भावनाiक गहराइयो ंसे ओत­ ोत और िदल को छू लेने वाले पG सदैव एक धरोहर के Yप म1
संmहणीय होते हO और इस  ितयोिगता म1 हम1 ऐसे कई पG पढ़ने को िमले | हमारा  देश अT9ो ंसे सिवनय 
िनवेदन है िक अपनी ले�खका बहनों को यह ज़Yर समझाए िक लेखन िवषय के अनुYप हो,ं शJ सीमा म1 हो 
िजससे कोई अ4ी रचना  ितयोिगता से बाहर न हो जाए | रा�� ीय पदािधका*रयो ंके िनदnशन और माग�दश�न म1
सुलेखा  भारी और संयोिजका मंडल के आपसी सहयोग एवं महती  यासो ंव िनणा�यक मंडल के H*रत काम 



करने की �मता के फल 
�प �ितयोिगता के िनण�य आप सभी तक िनि�त समयाविध म� प�ंच पाते ह" | सुलेखा 
सिमित रा&' ीय पदािधका)रयो ंएवं �देश पदािधकारी गण के �ित स,ान और ध.वाद �कट करती है | हमारी 
ले1खका बहनो ंका िवशेष आभार िज5ोनें अपनी "क8ना" की उड़ान को "आशा" के खूबसूरत रचना<क पंख 
िदए ह" | ये उड़ान अनवरत जारी रहे, इसी कामना के साथ ……. 
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