
मंथन के मोती

ष�ठम ��तयो�गता - “ कामकाजी म�हला क� दोहर� भू�मका ” 

" सुलेखा स�म�त क� सम�त 	
तयोगताएं चतंन - मनन - लेखन के �द�याकाश म� दैद��य 

मान न ! क� तरह उभर रह� ह& | अ(यंत हष* का +वषय है -क रा./�य सलेुखा स1म
त क�

ष.ठम 	
तयोगता अपने 
नयत समय पर सफलता पवू*क पणू* हो गयी | समय क�

	
तब9दता सलेुखा स1म
त क� +वशेष पहचान है | प:चीस 	देश; से 72 	+वि.टयां आयीं | 

+वचार; और भाव; के सागर म� डूब कर हमार� बहन� चु
नदंा मोती 
नकाल कर अपनी लेखनी 

को ह� समBृध व साथ*क नह�ं कर रह�,ं अ+पतु अपने मन क� बात बड़ ेह� सहज और सरल 

अंदाज़ म� �यHत कर रह� ह&, और अपन ेसशHत +वचार; और शIद; के अ
त उJम चयन के 

Bवारा सबको यह सोचने पर बा9य भी कर रह� ह& -क Hया लेKखका वाकई सामाMय ग�ृहKणयाँ 

ह& | 

" काम काजी म�हला क� दोहर� भू�मका " लेख म� एक बात �प.ट Oप से पPरलQ त हुई -क 

लड़-कय; के काम काजी होने म� व +ववा�हत म�हलाओ ंके काम काजी होन ेम� सव*था 1भMनता 

है | कई लेख; म� परुजोर भाव से इस +वषय को दशा*या गया | कुछ बहन; ने इस लेख को 

आ(मकथा(मक Oप से भी 1लखा और अपनी सम�त अनभूु
तय; को अपनी लेखनी के 

मा9यम से सबके सम  रखने का अनूठा 	योग -कया | एक �दलच�प बात यह रह� -क 

अधकाँश लेख; म� +वषय और +वचार; का भटकाव नह�ं था, भाषा सशHत, सरल और �प.ट 

थी| 

एक ओर जहां पाPरवाPरक िजUमेवाPरय; के साथ साथ काम करती म�हलाओ ंम� दोहर� भू1मका 


नभाते हुए आ(म 
नभ*रता, आ(म +वVवास, �व-+ववेक से 
नण*य लेने क� क�टब9दता, काय*

और समय का कुशलता पवू*क 	बधंन करन ेक�  मता �दखी तो साथ ह� साथ चुनौ
तय; का 

अदभतु धैय* और संयम के साथ सामना करने क� जीवटता, पPरवार का सUबल बनने क�

सखुानुभू
त जैसे उXजवल प  भी सबके सम  आए | 

दसूर� ओर बहन; क� लखेनी म� �वयं को, ब:च; को, प
त और पPरवार को एवं सामिजक 

ग
त+वधय; को पया*�त समय न दे सकने क� कसक व ट�स भी नज़र आयी | सUपूण* 	यास 

के बाद भी घर और बाहर सबको खुश न रखने पाने का दःुख भी �दखा, तो दोहर� अपे ाओं 

के चलते चाहे अनचाहे शार�Pरक और मान1सक �वा�[य पर भी 	भाव होते हुए देखा गया | 

कुछ लेख; म� नार� सशिHतकरण क� गूंझ भी थी |  

हर बार क� तरह कई लेख 
नयम; का पालन न कर पाने के कारण चय
नत होने से वंचत 

रहे | +वषय और +वचार; का भटकाव, शIद सीमा का उ]लंघन, +	टं सह� न होने के कारण न 

पढ़ा जा सकना ये कुछ 	मखु कारण थे िजनके कारण कई लेख 	
तयोगता से बाहर हुए | 

कुछ लेख; म� तो 	�तावना और उपसहंार सब कुछ गडमड था | पर इन सबके बीच भी सु_ढ़ 

और सुMदर +वचार; क� शीतल बयार समाज को अ`ला�दत करेगी, ऐसा हम� +वVवास है | 



	
तयोगता अपने मलू भाव को कायम रख समाज को सोचने के 1लए एक नयी +वचार धारा 

देने म� स म हुई है | नार� उ(थान के 1लए म& यह� कहना चाहंूगी -क -

द"ता का #थान द$भ न लेले

वरना स$ब'ध )बखर जाएंगे | 

+े�ठता का #थान #वाथ, न लेले

वरना प.रवार )बखर जाएंगे | 

नार� तू नारायणी है चतुभु,ज 2प धा.रणी है | 

अपनी #व-चेतना से #वयं ह� नह�ं समाज को भी जागतृ करना है || 

आस और 8व9वास का �दया जला हर बुलदं� को छूना है || 

सलेुखा स1म
त रा./�य नते(ृव क� +वशषे आभार� है िजनके अटूट +वVवास के कारण हम� इन 

	
तयोगताओं को सफलता पूव*क संपMन कराने का सयुोग 1मलता है | 
नणा*यक मडंल का 

भी हम आभार 	कट करते ह& | सभी 	देश; के पदाधकाPरय; का सहयोग भी हमारा सUबल 

बनता है | �थानीय, िजला, 	ादे1शक �तर से होते हुए रा./�य �तर तक 	
तयोगता को अपार 

सफलता 	दान करने म� 	(य  एवं परो Oप से सहभागी बनी सभी बहन; का भी स1म
त 

bदय से धMयवाद करती है और उUमीद करती है -क आगे भी आपका यह सहयोग यथावत 

रहेगा | 

ध'यवाद

रा�;�य सलेुखा स�म�त सयंोिजका

अच,ना लाहोट�, राघवगढ़


