


िश�ा से सशि�करण 



ग्रामीण �ते्र में मिहलाओ ंको अ�र 
�ान िशिवर 



शहरी �ेत्रो में पढ़ी िलखी मिहलाएं हमारे 
समाज क� बुजुगर् मिहलाओ ंको नई टेक्नोलॉजी 
के अनु�प �ान देने के िलए कायर्शालाएं करें  



समाज क� पढ़ी िलखी बिच्चयो द्वारा गरीब 
बच्चो को स�ाह में एक िदन ट्यशून 

िशिवर 



शहरी �ेत्रों में क�ा ९ और १० के िलए 
क�रयर कॉउंसिलंग िशिवर 



िब्रिटश एम्बेसी और अमे�रकन एम्बेसी से संपकर्  
कर फ्र� 

 इंिग्लश नॉलेज कोसर् 



अपने ही �ेत्र में मिहलाओ और बािलकाओ 
के िलए कंप्यटूर क्लासेस



किवता पाठ एवं पिब्लक स्पीिकंग के अवसर 
प्रदान करना 



आज के ज़माने के अनुसार पसर्नािलटी ग्रिूमंग 
और डेवलपमेंट क� कायर्शाला आयोिजत करना 



िस्कल डेवलपमेंट



ग्रामीण �ेत्रों में मिहलाओ ंको िसलाई, बुनाई 
इत्यािद के िशिवर 



शहरी �ेत्रों में क�ा १ से १२वीं के िलए "डेली 
कुिकंग" क� कायर्शाला 



४५ वषर् से ऊपर क� मिहलाओ ंको इन्टरनेट 
कैसे इस्तेमाल करना और उसके उपयोग पर 

वकर् शॉप्स करने चािहए 



कंप्यटूर सॉफ्टवेर डाउनलोड करना इत्यािद क� 
िश�ा 



मिहलाओ ंऔर लड़िकयों के िलए कुिकंग , 
ब्यटूीिशयन, रैक�, सुजोग, स्पा थेरेिपस्ट, 

िजम इंस्ट्रक्टर आिद क� टे्रिनंग 



समदृ्ध और िशि�त वगर् के िलए 



िविश� प्रकार के िशिवर 



औरोप्लास्टी 



क�रयर कॉउंसिलंग 



इमेज कंसल्टेंसी 



न्यमूरोलॉजी



वास्तु कंसल्टेंसी 



फाइनैंिशयल कंसल्टेंसी 



टे्रवल एजेंसी 



एजुकेशनल कंसल्टेंसी 



कायर् योजना 



टी.वी., घड़ी, मोबाइल, लपैटॉप, आिद �रपेयर करना 
िसखाना



टेली जसेै एकाउंिटंग सॉफ्टवेर सीख कर 
अकाउंटेंट का काम करने के िलए क्लासेस  

करवाना 



हस्तकला, मेहंदी लगाना, थेरेपी देना, कढ़ाई 
इत्यािद काय� के िलए प्रिशि�त करना 



मोटर या स्कूटर ड्राइिवंग क्लासेज करवाना 



शरबत, ठंडाई, केचप, अचार, पापड़, बड़ी 
इत्यािद बड़े स्तर पे बनाने िक टे्रिनंग देना 



िटिफ़न सिवर्स या छोटी पाट� क� कैिट�रंग कैसे हो 
क� कायर्शाला 



फाइनैंिशयल ऐड



प्रादेिशक स्वावलंबन 

• आिथर्क स्वावलंबन 

• वकर् शॉप्स 

• उद्योग व्यवसाय   िसखाना  एवं जमवाना 

• ई - माक� िटंग 

• फाइनैंिशयल िलटरेसी



उद्योग व्यवसाय   िसखाना  एवं जमवाना 

• सरकारी फैिसिलटीज 

• मिहला लघु उद्योग 

• कैशलेस सोसायटी 

• िडिजटल वल्डर्  

• मेंट�रंग 

• टे्रड फेयर 



ई - माक� िटंग 

• एंड्राइड ऐप 

• फेसबुक पेज 

• व्हाट्सएप्प गु्रप 

• पेमेंट गेटवे 



फाइनेंिसयल िलटरेसी

• इंवेस्टमेंट्स 

• इनकम टकै्स एक्ट 

• िबज़नेस प्लान 



•ch-,M- fo’ks"k f’k{kk

• U;wfVªf’ku fMIyksek

•ekxZn’kZu esa lVhZfQdsV
ikB~;Øe



• ekU;rk & Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ubZ fnYyh A

• lEc)rk & & bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo’ofo|ky; 
fnYyh A

• vof/k & 2 1@2 o"khZ; ikB~;Øe A

• Qhl & 40000@& ¼ 20000@& izfr o"kZ ijh{kk vfrfjDr½

fo'ofo|ky; & bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr
fo’ofo|ky; fnYyh

lkekU; f’k{kk i=kpkj ikB~;Øe



• ekU;rk & Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ubZ fnYyh A
• lEc)rk & & bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr

fo’ofo|ky; fnYyh A
• v/;;u dsUnz & fnXnf’kZdk iquokZl ,oa vuqla/kku

laLFkku] Hkksiky Qksu ua- 07552562611
• vof/k & 2 1@2 o"khZ; ikB~;Øe A
• Qhl & 40000@& ¼ 20000@& izfr o"kZ ijh{kk

vfrfjDr½

fo'ofo|ky; & bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo’ofo|ky; 

fnYyh
ch-,M- fo’ks"k f’k{kk i=kpkj ikB~;Øe

¼ ekufld eanrk] Jo.k ckf/krk] n`f"V ckf/krk ]vf/kxe
v{kerk ½



• 1-ikB~;Øe dk uke %& fMIyksek U;wfVªf’ku ,oa gsYFk ,tqds’ku (DNHE)
• ;ksX;rk %& bUVjehfM;V ikl 10+2
• vof/k %& 1 o"khZ; ikB~;Øe
• Qhl %& QkeZ Qhl jftLVªs’ku & 100@& ,oa Qhl & 1500@& ¼ ,d o"kZ½
• ek/;e & fgUnh ,oa vaxzst+h
• dsUnz %& lEiw.kZ e/;izns’k ,oa Hkkjr o"kZ
• ykHk %& 1- U;wfVªf’ku lykgdkj ds :i esa
• 2- Ldwy esa U;wfVªf’ku ijke’kZ nkrk ds :i esa
• 3-fDyfud esa lgk;d ds :i esaA
• 4- dksfpax laLFkku esa A
• 5- O;k;ke ’kkyk ¼fte½ esaA
• 6- MkWDVj ds lkFk lgk;d ds :i esaA
• 7- vius lekt esa U;wfVªf’ku ,oa gsYFk ,tqdsVj ds :Ik esaA

bfUnzjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo’ofo|ky;



• ;ksX;rk %&  10oha ikl
• vof/k %& 6 ekg
• Qhl %& QkeZ Qhl& 100@& ,oa Qhl & 800@&
• ek/;e & fgUnh ,oa vaxzst+h
• dsUnz %& lEiw.kZ e/;izns’k ,oa Hkkjr o"kZ
• ykHk %& 1-lykgdkj ds :i esa ¼ lekt ds cPpksa ds fy;s½
• 2- Ldwy esa ijke’kZ nkrk ds :i esa
• 3-fDyfud esa lgk;d ds :i esaA
• 4- dksfpax laLFkku esa A
• 5- cPpksa ds i<+k;h lEcfU/kr] HkkoukRed o lkekftd

fodkl lEcf/kr tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

-ikB~;Øe dk uke%& ekxZn’kZu esa lVhZfQdsV
ikB~;Øe



jkst+xkj
ds

volj



R;kSgkjksa dh @ ekdsZV dh fMekaM ds vuqlkj

j{kk ca/ku ds volj ij
ykxr ¼yxHkx½ 10]000@& ¼ vuqekfur ykHk 50% ls 70%½

• jk[kh;ka rS;kj djuk

ekdsZafVax

Online                                           

& xyZl dkWyst esa

&iznZ’kuh o esys esa

&efgykvksa ds lewg }kjk

vkVZ vkSj Øk¶V dss ek/;e ls



ykxr ¼yxHkx½ 10]000@ ykHk 50%

• dykRed nh;s rS;kj djukA ekdsZfVaXk

& Online

&cM++h dEifu;ksa ls vkWMj ys djA

&xyZl dkWyst esa

&iznZ’kuh o esys esa

&efgykvksa ds lewg ds }kjk

nhikoyh ds volj ij



fn;s ds uewus



• & iSij cSx ;wfuV ls & vkenuh izfr isij csx 1 :- es 1-50 iSlk
rd 

& 1 O;fDr 1 fnu esa ¼6?kUVs ½ 150 ls 200 isij csx ysrk gSA

• vk/ks cus iSij cSx ykdj & cukdj okil djuk

• & ekdsZV ls isij cSx ds vkMZj & ykxr ’kqU;

isij csx



• ysdj iSij cSx ;wfuV ls cuokuk vkSj ekdsZV esa nsukA

& izfr isij csx 4@& ls 5@& :Ik;s rd fyQkQs&izfr fd-
yks- 3@& ls 6@& :- rd  

• iSij cSx dk IykuV yxkuk ¼ 100000@e’khu 
]2000@& isij]dyj vU; lkekxzh½

& vuqekfur ykxr & 1200000@&



 ilZ

 lyokj lwV

 lkfM+;k¡

 nh;s

 jk[kh

vU; lkeku

vkfVZQhf’k;y ToSyjh

VªsfMax
gksylsy ekfdZV ls lkeku [kjhn dj cspukA





श्रीमती िग�रजा सारडा
प्रभारी सुश्रीता



श्रीमती  नम्रता िबयानी 
इंदौर 



श्रीमती  नीिलमा मंत्री  
यवतमाल 



श्रीमती  शोभा लाहोटी
भोपाल  



श्रीमती  स्वाित काबरा 
मुम्बई 



श्रीमती  उवर्शी साबू
नई िदल्ली 
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